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Le dernier Réseau d’action féministe a eu lieu les 3 et 4 avril dernier à Rivière-du-Loup. Jasmine Roy, l’une des membres du 
Comité d’action féministe du SPEHR, a eu la chance d’y participer. Lors de notre rencontre du 5 mai, elle nous a présenté les 
dossiers qui ont le plus retenu son attention. 

Une fois tous les 5 ans a lieu la marche mondiale des femmes. Cette 
marche se tiendra cette année, à Québec, le 18 octobre 2025. 

Voici pourquoi nous marcherons cette année : 

 Le droit des filles et des femmes de vivre en paix et en sécurité; 
 Le droit des filles et des femmes de pouvoir faire leurs propres choix 

libres et éclairés et que ceux-ci soient respectés; 
 Qu’elles aient droit à un revenu décent garantissant une autonomie 

économique pour vivre dans la dignité; 
 Qu’elles aient un accès gratuit et universel à des services publics de 

qualité; 
 Qu’elles aient le droit de vivre dans un environnement sain et 

respectueux des humains, des communautés et de la biodiversité. 

Nous marcherons pour une société basée sur les valeurs féministes qui 
place l’économie au service du vivant ! 
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Ces femmes qui Changent le monde  

« pour qu’il puisse y avoir enCore un monde ». 

Écoféminisme : Courant qui expose le lien entre l’exploitation, 
la dévalorisation et la destruction de la nature ET la 
dévalorisation, l’exploitation et l’oppression des femmes. 

Quel est le lien entre les femmes et l’environnement ? 
- Les mouvements environnementaux sont composés de 60 à 

80 % de femmes; 
- Les femmes vivent plus durement les impacts des 

changements climatiques (de manière directe et indirecte); 
- Selon l’ONU, les femmes ont 14 % plus de chances de 

mourir lors de catastrophes naturelles. 
 Voyant des liens entre l’exploitation de la nature et le mépris pour 

leur vie, les écoféministes ont vite compris qu’une solidarité avec 
le monde était nécessaire, voire vitale. 

Femmes autochtones : 
- Rôle fondamental dans l’éducation 

et dans la transmission des cultures 
autochtones; 

- Contribution sociale, politique et 
économique sous-estimée dans 
l’histoire. 

 

Elles doivent faire face à plusieurs défis 
historiques et contemporains : 

 femmes et filles autochtones 
disparues; 

 Loi sur les Indiens; 
 pensionnats autochtones; 
 stérilisations forcées; 
 discrimination systémique. 

Elles organisent des mouvements de 
résistance et de leadership tels que la 
création de l’association des femmes 
autochtones en 1974, militent pour les 
droits territoriaux, l’autodétermination et 
pour contrer la violence. 

Elles jouent aussi un rôle clé dans la lutte 
contre l’extractivisme et les projets 
industriels qui menacent les écosystèmes 
locaux, tout en sensibilisant le public à 
l’importance de la durabilité. 

L’Organisation bleue est un organisme québécois 
qui favorise la préservation et la conservation de 
la planète bleue. L’organisation est très fière de 
mettre de l’avant le travail des femmes et des 
communautés sous-représentées dans le 
domaine de la science et de l’environnement.  

C’est dans cette perspective qu’est né Expédition 
bleue, une expédition en voilier sur le Saint-
Laurent avec un équipage à très forte majorité 
féminine qui à l’été 2024 a étudié et documenté la 
pollution plastique du Fjord du Saguenay et dans 
l’estuaire du Saint-Laurent. 
 

 

Restez à l’affût pour les détails quant à la participation à 
la marche mondiale des femmes 2025 ainsi que pour les 

nouveautés du comité d’action féministe pour 2025-2026. 

https://www.organisationbleue.org/expeditionbleue

